ZIJN, meer ben je niet

Welkom!
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Blijf Verbonden met SeeZen's Digitale Nieuwsbrief!

Ik hoop dat dit bericht je in goede gezondheid bereikt. Bij SeeZen heb ik hard

gewerkt aan een spannende verandering om je nog beter van dienst te kunnen zijn.

Onze nieuwsbrief is nu digitaal beschikbaar. Met deze nieuwe stap houd ik je

moeiteloos op de hoogte van alle ontwikkelingen, nieuwste trends en speciale

aanbiedingen binnen de wereld van SeeZen.

Waarom de overstap? Het digitale formaat stelt mij in staat om sneller en directer

met jou te communiceren. Zo ben jij altijd als eerste op de hoogte. N ieUWSbrief 2

Natuurlijk begrijp ik dat verandering niet voor iedereen hetzelfde is. Als je liever
geen gebruik wilt maken van de digitale nieuwsbrief, kun je jezelf met één klik NIEUWSBRIEF (E-MAIL)
afmelden. Je hebt altijd de controle over je communicatie voorkeuren.

Ik kijk ernaar uit om deze nieuwe reis met jou te delen. Bedankt dat je deel uitmaakt
van de SeeZen-gemeenschap. Laten we samen de weg van innerlijke rust en PRIJSSTIIGING
inspiratie verkennen.

Veel liefs van Laura, SeeZen BOEKINGSSYSTEEM

Prijsstijging

Met ingang van augustus 2023 zijn de tarieven bij SeeZen omhoog gegaan. Deze SOCIAL MEDIA

wijzigingen zijn het resultaat van de stijgende inflatie en de voortdurende

ontwikkeling van Laura, die zichzelf blijft bijscholen. Bij het tabje diensten of
. . . . . . . . SAMENWERKING
tarieven op de website kun je de nieuwe tarieven vinden. Tariefsverhogingen

kunnen soms onvermijdelijk zijn, maar het belangrijkste is dat je volledig op de
hoogte bent van de waarde die SeeZen biedt tijdens jouw ontspanningsreis. Dus,
laat je glimlach stralen en geniet van de geweldige ervaringen die SeeZen te bieden
heeft!

Boekingssysteem

Het boekingssysteem staat weer online. Laura zal in het begin afwisselend werken,
de ene week op maandag, woensdag en vrijdag, en de andere week op dinsdag,
donderdag en zaterdag. Haar herstel vordert, maar ze blijft goed voor zichzelf
zorgen. Dat moet voelbaar zijn als je de praktijk binnenloopt.
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De magie van welzijn

Social Media
Volg de pagina van SeeZen op Facebook en Linkedin




Zondag 19 novemb
13.30-16.30 uur
WelZijn we met je mee

Samenwerking

In 2023 stappen Ruben & Laura elkaars wereld binnen en komt er een sprankelend gesprek over bewustzijn tot stand. Dit
vonkende idee dreef beide tot een samenwerking, waarbij ze weten dat niemand alle waarheden kent, ook zij niet! Toch
willen ze graag hun unieke visie delen met iedereen die het wil horen op zondag 19 november 2023 van 13.30-16.30 uur.
Ruben & Laura dompelen je onder in een meeslepende middag vol bewustzijn. Grijp de kans, ontspan in de betoverende
lesruimte en tracteer jezelf op een middag puur genieten.

Ik ben Ruben, een jongen van 19 jaar en student Psychologie (Jaar 2) aan de Erasmus Universiteit in Rotterdam. lk geloof
erin dat inzicht in je gedrag het startpunt is van alle gewenste verandering in je leven. Als je je bewust bent van de dingen
die je op een dag wel of niet besluit te doen, kan je hier controle op uitoefenen en zo kan je de toekomst bouwen die JIJ
wenst! Ik word erg enthousiast van het idee je meer bij te brengen over deze onderwerpen en kijk ernaar uit met je
hierover in gesprek te gaan en zo beiden veel te leren!

Ik ben Laura, vol passie voor SeeZen en Laura’s Dance. Mijn wens? Dat we dieper kijken naar de oorzaken van ons gedrag,

en niet altijd maar handelen op de gevolgen ervan. Medicatie is zeker noodzakelijk, maar zelfkracht begrijpen we vaak niet
meer. Samen met Ruben creéer ik een geweldig programma dat je prikkelt en waar denken én voelen samenkomen!

Een bericht van Laura




